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PROVAS ESPECIALMENTE ADEQUADAS DESTINADAS A AVALIAR A CAPACIDADE PARA A
FREQUENCIA DOS CURSOS DE LICENCIATURA NA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE
BRAGANGCA DOS INDIVIDUOS MAIORES DE 23 ANOS

» Estrutura das Provas
Itens avaliados:
e Curriculum vitae do candidato — CV
e Experiencia profissional do candidato — EP
e Motivagdo do candidato— M
e C(lassificagdo do candidato na “prova de avaliagdo de conhecimentos” — P

» Ponderac¢do dos itens a avaliar nas provas especialmente adequadas destinadas a
avaliar a capacidade dos maiores de 23 anos para a frequéncia dos cursos da ESSa:
e Curriculum Vitae do candidato — 20%
e Experiencia profissional do candidato — 20%
e Motivacdo do candidato — 10%
e C(lassificagcdo do candidato na “prova de avaliagao de conhecimentos” — 50%

Classificagao Final =0.2xcv+0.2xEP+01xM+0.5Xp

» Constituicdo do Juri:
e Presidente: Professora Maria José Almendra Rodrigues Gomes
e Vogais: Professoras: Ana Fernanda Ribeiro Azevedo, Eugénia M2 Garcia Jorge
Anes, M2 Cristina Teixeira, Olivia Rodrigues Pereira, Altino Choupina, Isabel
Ferreira e Carina Rodrigues.

> Areas sobre as quais incide a prova de avaliagdo de conhecimentos referida na alinea
c) do n?. 1 do artigo 52 do Dec. Lei n2. 64/2006, de 21 de Margo.

A Prova sera constituida por dez questdes sendo cinco de Biologia e cinco de quimica,
versando matérias com relevancia para os cursos da ESSa. As dez questdes devem ter grau
de dificuldade semelhante e cotacdo igual. O somatdrio da cotacdo das dez questdes é de
guarenta valores. Das dez questdes, os examinandos respondem apenas a cinco a sua
escolha.



PROVA DE BIOLOGIA

A Célula: Estrutura e Fung¢ao
Objetivos
» Conhecer a constituicdo dos diferentes tipos de células.
» Compreender as diferengas entre procariontes e eucariontes (animal e vegetal).
»  Explicar a fungdo dos organelos endomembranares.
» Conhecer os modelos propostos para a estrutura da membrana plasmatica.
» Compreender os processos intervenientes nos movimentos de substdncias entre a

célula e o meio.
Sistemas vivos e Energia:

¢ Fotossintese
e Respiracgao

Objetivos

» Conhecer a estrutura dos organitos celulares onde tém lugar a fotossintese e a
respiragao.

» Relacionar a estrutura do cloroplasto com a respetiva funcao.

» Interpretar diagramas referentes a inter-relagdes da atividade fotossintética e
respiratoria.

» Compreender que as diferentes vias de degradagdo de compostos organicos conduzem

a libertacdo de energia biologicamente utilizavel.

Informacao Genética
e Acidos nucleicos
e Sintese proteica
Objetivos
» Compreender a composicdo basica dos acidos nucleicos.
» Relacionar a importancia biolégica do DNA com a transmissdo dos carateres
hereditarios.

» Compreender o mecanismo e importancia da sintese proteica.

Continuidade da Vida e Reproducao

e Ciclo celular



e Meiose e mitose
Objetivos
» Compreender a variagao do teor de DNA nas diferentes fases do ciclo celular.
» Compreender a meiose como processo que garante a passagem da diploidia para a
haploidia.

» Reconhecer a meiose como fonte de variabilidade genética.

Hereditariedade
Objetivos

» Compreender conceitos basicos relativos a genética Mendeliana.

» Aplicar conhecimentos de genética a resolugdo de problemas.

PROVA DE QUIMICA
Objetivos

Os conteudos exigidos estdao totalmente contemplados nos programas oficiais do ensino
secunddrio na drea de Fisico-Quimica.

A prova tem como finalidade aferir, de forma objetiva, as capacidades e conhecimentos
cientificos dos alunos. Para tal considerou-se que a prova deve avaliar a capacidade de integrar
conhecimentos de forma a interpretar e resolver problemas.

Com base nos programas oficiais atras apontados, foi elaborada uma sele¢ao de conteldos
tematicos na drea da Quimica considerados de especial relevancia para os cursos ministrados

na Escola Superior de Saude de Braganca e que a seguir se discriminam.

Conteudos programaticos

» Unidades estruturais da matéria e sua interagdo
Estrutura atémica da matéria:
e  Constituicdo da matéria em particulas (eletrdo, protdo e neutrdo).
e  Agregacdo das particulas em dtomos. Massa atémica e nimero atémico.
e Configuragses eletrdnicas de atomos e ides correspondentes.
e localizacdo de atomos na tabela periddica e sistematizagdo das propriedades

atdmicas periddicas: Raio atémico e Energia de ionizagao.



» Estrutura das moléculas:
e Regra do octeto e Teoria das orbitais moleculares: Férmulas de estrutura.
e Comprimento de ligacdo, ordem de ligacao e energia de ligacao.
e Polaridade de moléculas. Geometria.
» Estados sdlido, liquido e gasoso:
e Intensidade das ligacdes intermoleculares e mudancas de estado fisico.
e  Gases perfeitos ou ideais. Equacdo dos gases perfeitos.
2. Solugdes em quimica
» 10es em solugdo:
e Anido e Catido.
e Nomes comuns, férmulas e cargas para ides mais vulgares.
» Caracterizacdo de solugdes:
e  Formas de exprimir concentragdes: concentragdo molar, concentragao madssica,
% m/m, massa volimica e fragdo molar.
> Estequiometria e Equilibrio Quimico
e  Massa molecular. Quantidade quimica (a mole); nimero de avogadro.
e  Balanco e acerto de equac¢des. Reagdes completas e incompletas.
° Rendimento, impurezas, e reagente limitante.
e Estados de equilibrio. Constante de equilibrio.
e  Fatores que afetam o equilibrio quimico. Principio de Le Chatelier.
> Acidos e bases
» Equilibrio acido-base:
e Definicdao de Bronsted-Lowry para acido e base.
e lonizacdo da dgua. Kw
e Acidos e bases conjugados. Particulas anfotéricas.
e Acidos e bases fortes e fracas. lonizagdo de acidos e bases.
e Constantes de equilibrio Ka e Kb. Calculos de pH e pOH.
e  Solugbes-tampao.
» Titulacdo de acidos e bases:
e Reacdo de neutralizacdo. Calculo das concentracées desconhecidas.
e Interpretacdo das curvas de titulagdo; pH no ponto de equivaléncia.
e Indicadores.
» Oxidagdo-reducdo

e Numeros de oxidacdo. Oxidantes e redutores.



e Acerto de equacgbes de oxidacdo-reducao.

e Potenciais normais de oxidagao e de redugao.

Escola Superior de Saude, 7 de marco de 2017

A Presidente do Conselho Cientifico

Professora Doutora Helena Pimentel



