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Coloque o login que usa para aceder ao webmail (ex.: clarisse)

BI BLIOTECA DlGlTAL | P B INSTITUTO POLITECNICO

Repositério Institucional do Instituto Politécnico de Braganga DE BRAGANGCA

Escolha um método de login Ajuda...

Escolha uma das seguintes formas para efectuar login:

. |Intruduza LDAP Metid e a palavra de acessoi Clique

+ Introduza o nome do utilizador e a palavra de acesso

Utilizador novo? Cligue aqui para se registar.

Introduza o seu username ou endereco de correio electronico e palayra de acesso no formulario em baizo.

Username ou endereco de correio electrinico: |clarizse

Palavra de acesso: esssssss

Entrar Cologue o login & password usadas no e-mail do IPB
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Ligado como Biblioteca Digital do IPB =
clarisse@ipb.pt {Sair)

Area Pessoal: Clarisse Pais

Pesquisa rapida

Enviar

Pesquisa avancada

Ajuda...

[ Iniciar novo depdsito l Ver depdsitos aceites
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Ver os seus alertas
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Tipo de Documento
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Descrever Descrawver lescrever Carregal Yerificar Licen ca DeGois

Depositar: Descreva o registo

Por favor assinale as c riximas das declaragies que se aplicam a este depdsito, Mais ajuda...

] © registo tem mais do que um titulo, ex. um titulo noutra lingua
0O Registo ja foi publicado ou distribuido publicamente

[] © Registo & composto por mais do gue um ficheiro

Aqui devera seleccionar o que encontrar conveniente

& [nstituto Politécnico de Braganga - Biblioteca Digital - Comentarios - Estatisticas
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BI BLIOTECA D IGITAL I P B INSTITUTO POLITECNICO
DE BRAGANCA

Repositério Institucional do Instituto Politécnico de Braganga

) Descresver Carregar Yerificar Licenga DeGois Completo

Deposita r: Descreva o seu req isto Agqui poderad navegar sem ter que retroceder no browser

Por favor, introduza a informacdo necessaria acerca do seu Depdsito em baixo, Ma maioria dos browsers pode usar a tecla TAR para navegar no formulario, (Mais Ajuda...)

Introduza em baixo os nomes dos autores,

Uitirme nome Frirmelro Mome
ex. Silva ex. Manuel

Autores Adicionar mais

Introduza o titulo principal do registo.

Preencher os campos considerados importantes

Titulo

Fornega a data da publicacdo ou distribuigdo pdblica, Pode deixar o més efou o dia er branco se ndo se aplicar,

Data Més:| (Sem Més) w \Dia: Ana:

Introduza o nome do editor,
Editor

Mo caso de artigos e revista, capitulos de livrao, etc...

Primeira Pagina

Mo caso de artigos em revista, capitulos de livro, etc...

Ultima Pagina
Introduza a citagdo para a publicagdo anterior deste item,

Citacdo

Introduza o nome da série e nimero atribuido ao item pela sua comunidade.
MNorne da serie Sefztorio ouw Paper M.

Série/Nimero Adicionar mais
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(N A Servicos de D c3o e Bibli

Se este registo tiver algum identificador associado , insira em baixo.

Identificadores | |55 w

Se o registo tiver um ndmero de edigdo associado,
Niamero da Edicdo

Insira o link para a versdo do editor.
Versdo do Editor

Seleccione o tipo do conteddo que estd a depositar, Para seleccionar mais do que um valor da lista, pressione a tecla "CTRL" ou "Shift". Seleccione o tipo {em maidsculas) e 0 sub-tipo,
Tipo | Adigo ~
Dissertacio de Licenciatura
Dissertacio de Mestrado
Tese de Doutoramento
Livra
Farte ou capitulo de livro w

Escolher o tipo de documento

Esta colecgdo & de acesso livre, caso pretenda que este artigo tenha outra condigo de acesso indique-a aqui.

Acesso  Open access v

Agui podera escolher a condigio de acesso do documento

Seleccione a lingua do conteddo principal do itern. Se a lingua ndo aparecer| PEstictaccess
Lingua Restrict access (1 Year)

Restrict access (2 Year)

Restrict access (3 Year]

'Outra” . Se ao conteddo ndo se aplicar uma lingua (por exemplo, se fdr uma imagem) seleccione "MAA",

Titulo da Revista, Periddico, Monografia ou Evento

_|Co|oque sempre o titulo da revista ou conferéncia, s50 dados gque irSo para o DeGdis

Local de Edicdo ou do Evento

Se tiver que interromper o depésito podera fazer cancelar/guardar e recomecar depois

[ < Anterior H Proximo » ] [ Cancelar/Guardar ]

Biblioteca Digital do IPB Clarisse Pais



http://bibliotecadigital.ipb.pt/
http://bibliotecadigital.ipb.pt/
http://bibliotecadigital.ipb.pt/
http://bibliotecadigital.ipb.pt/
http://bibliotecadigital.ipb.pt/
http://bibliotecadigital.ipb.pt/
http://bibliotecadigital.ipb.pt/

l INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
|\ 2 Servicos de Documentacio e Bibliotecas

Seleccione o tipo do conteddo que estd a depositar, Para seleccionar mais do que um valor da lista, pressione a tecla "CTRL" ou "Shift", Seleccione o tipo {em maidsculas) & o sub-tipo.
Tipo | Artigo ~
Dizsertaglo de Licenciatura
DizsertagBo de Mestrado
Tese de Doutoramento
Livro
Farte ou capitulo de livra v

Esta colecgdo & de acesso livre, caso pretenda que este artigo tenha outra condigdo de acesso indique-a aqui.

Acesso | Open access v

Seleccione a lingua do conteddo principal do item. Se a lingua ndo aparecer na lista em baixo seleccione "Outra” . Se ao conteddo ndo se aplicar uma lingua {por exemplo, se fdr uma imagem) seleccione "MN/A",
Lingua [ :

Titulo da Revista, Periddico, Monografia ou Evento Inglas

Forugués
Espanhal

Local de Edicdo ou do Evento | &leman
Francés
[taliano
tdirandés
Japonés
gtltr:ss < Anterior ] [ Proximo > ] [ Cancelar/Guardar ]
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CDescrever Descrevem Carregar Yerificar Licenga DeGois Completa

Depositar: Descreva o seu registo

Por favor preencha mais informacdes sobre o seu depdsito em baixo. (Mais &juda...)

Introduza as palavras chave ou frases do assunto,

Palavras Chave Adicionar mais

Introduza em baixo o resurmo (abstract) no idioma principal do registo,
Resumo

Introduza os nomes de eventuais patrocinadores na caixa em baixo,
Patrocinadores

Descrigdo adicional e comentdrios,
Descrigdo
Este espago poderd ser usado para indicacio de se
alocar um item a uma determinada comunidade
efou coleccio

[ < Anterior H Prowimo > ] [ Cancelar/Guardar ]
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DeGois Completo

Deposito: Carregar ficheiro

me de | ficheiros do seu disco local correspondente ao seu registo. Se seleccionar "Procurar, serd aberta uma nova janela com a qual podera localizar e seleccionar o ficheiro
ical,

or favor, tenha ern atencgdo que o DSpace preserva melhor determinados tipos de formatos do out ca de tipos de ficheiros e niveis de suporte,

Ficheiro: CADocuments and Setti drmin A Carregar o documento

I Anterior l Fromimo

© Instituto Politéchnico de Braganca - Bibliokeca Digital - Comentarios - Estatisticas

Eztarmos no
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BI BLIOTECA DlGlTAL | P B Cﬁi INSTITUTO POLITECNICO
S

DeGois Carm 1} leto

Depositar: Ficheiro carregado com sucesso

0 seu ficheiro foi carregado com sucesso!

Afqui estdo os detalhes do ficheiro gue acabou de carregar. Por favaor verifique o item que acabou de depositar antes de prosseguir.  Mais ajuda...
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CDescrever Descrever DescreveD—CCarregarm

Depositar: |Verificar deposito

Verifigue os dados do seu depdsitol

Por favor verifigue o seu depdsito, se algum dado estiver incorrecto, volte atras para o corrigir utilizando o bot3o mais proximo do erro ou seleccionando na barra de progresso no topo da
pagina, Mais ajuda...

Se o5 dados estiverem correctos, seleccione "Prdxzimo” no fundo da pagina.

Pode verificar os ficheiros gue carregou - serd aberta uma nova janela para os visualizar,

0 registo tem mais do que um titulo: Mo

Registo previamente publicado: Sim

0O registo consiste em mais do que um Ficheiro: M3o

Autores Ferreira, Isabel CFR
shbrau, Rui mMy

Titulo Stress oxidativo, antioxidantes e fitoquimicos
Data 2007
Editor Sociedade Portuguesa de BinAnalistas da Sadde
Primeira Pdgina 32
Ultima Pagina 29
Citacdo Nenhum
série/Niamero 2;
Identificadores Nenhum
Namero da Edicdo Nenhum
Yersdo do Editor Nenhum
Tipo Artigo
Acesso Open access
Lingua Portugués
Titulo da Revista, Periddico, Monografia ou Evento Bicanalise

Local de Edigdo ou do Evento Nenhumn

Palavras Chave Nenhum

Resumo A manutengio do equilibric entre a producio de radicais
livres e as defesas antioxidantes (enzimas e moléculas nao
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CDescrever Descrewer DescreveD—CCarregar}C “erificar m DeGois Cormpleto

Ultimo passo: Para podermos dar acesso, distribuir, reproduzir e converter o(s) documentals) que depositou necessitamos da sua concordancia, Por favor leia os termos da seguinte licenca, e
seleccione um dos botdes no fundo da pagina, Seleccionando "Conceder Licenca” indica a sua concordancia com os termos da mesma.  Mais ajuda...

Se ndo conceder esta licenca o seu depdsito ndo serd removido. O depdsito fica na sua Area Pessoal onde posteriormente pode remov&-lo do sistema ou termina-lo concedendo a licenca loge
gue esclareca quaisguer ddvidals) que possa ter,

NOTE: PLACE ¥OUE OWN LICENSE HERE
This sample license is provided for informational purposes only.

MNON-EZCLUIIVE DISTREIBUTICH LICENSE

By signing and submwitting this license, you (the author (3] or copyright

owner] grants to DSpace University (D3U) the non-exclusive right to reproduce,
translate [as defined helow), and/or distribute your submisszion (including
the abstract) worldwide in print and electronic format and in any medium,
including but not limited to audic or wideo.

1

|ecel!
If the submission contains material for which yvou do not hold copyright,
wou represent that you have obtained the unrestricted permission of the
copyright owner to grant DISU the rights reguired by this license, and that
such third-party owned material is clearly identified and acknowledged
within the text or content of the submission.

IF THE 3UBMIZSICW I3 BASED UPON WORE THAT HAS BEEEMN SPONICRED OR SUPPORTED
BY AN AGENCY OR ORGANIZATION OTHER THAN DSU, ¥YOU REPRE3SENT THAT ¥OU HAVE
FULFILLED AWNY RIGHT OF REVIEW OF COTHER OBLIGATICHNS REQUIRED EY SUCH
CONTRACT OF. AGREEMENT.

D3U will clearly identify your namwe (S) as the authoris) or owner (s) of the
subimission, and will not make any alteration, other than as allowed by this
license, to your submission.

, Tem que conceder sempre licenga senfo nio avanga no depdsito
[ CDncederIlcen@a—l—

[ M&o conceder licenca ]
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Contactos:

TIf.: 273 303 387
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