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Maiores de 23 sao oportunidade para ingresso
no Ensino Superior

» O Instituto Politécnico de Braganca (IPB) aposta na formacao direccionada para véarios tipos de publico.

O programa Maiores de 23 é um incentivo para quem nao teve oportunidade de ingressar no Ensino Superior mais
cedo. Porisso, independentemente do grau de escolaridade, os candidatos realizam provas especificas que avaliam
as suas capacidades e ditam o seu ingresso nas Licenciaturas do IPB.
Asinscri¢Ges estdo abertas e damos-lhe a conhecer testemunhos de quem agarrou esta oportunidade tendo em vista

um futuro melhor.

“Sempre tive vontade de continuar a estudar”

Jornal Nordeste (JN) - Porque é que
decidiu candidatar-se ao Ensino Su-
perior através do programa Maiores
de 23?

Luis Jerénimo (LJ) - Sempre tive
vontade de continuar a estudar mas
quando acabei o 12.° ano tive de cum-
prir servico militar, o que me alterou
os planos de vida. Em 2006 candidatei-
me pela primeira vez e entrei em Ges-
tdo Sociocultural na Escola Superior
de Administracdo, Comunicagio e Tu-
rismo de Mirandela, mas ndo era bem
aquilo que eu queria. Em 2011 voltei a
concorrer a Educagdo Social na Esco-
la Superior de Educagio, pois era uma
area com a qual mais me identificava,
sempre gostei da area de Sociologia e
Psicologia e agora estou no ultimo ano.

JN - Como correu a adaptagio e
que balanco faz destes anos?

LJ - No inicio foi complicado, por-
que eu estou a trabalhar em Pagos de
Ferreira, mas felizmente tenho a possi-
bilidade de estar em Braganga durante
a semana. A principal dificuldade foi
o facto de ter estado muitos anos sem
estudar, mas depois tudo se superou.
Quando entrei pensava que seria mais
dificil, pois pensava que iria fazer o

curso em seis anos, mas consegui fazer

em trés e nunca tive nenhuma cadeira
em atraso e as notas até nem siao mas.

Lul’ eronlo

JN - De que forma é que esta expe-
riéncia o enriquece pessoal e profis-
sionalmente?

LJ - Crescemos como pessoas, estu-
dantes, mas mudou-me completamen-
te a vida, pois tenho uma no¢éo da rea-
lidade completamente diferente. Estou
mais preparado para a vida. E uma for-
magdo superior onde se aprendem coi-
sas que fazem todo o sentido. Profissio-
nalmente, como sou Guarda Prisional,
poderei um dia ter a possibilidade de
concorrer a uma vaga de Técnico Su-
perior de Reeducagdo. Mas o principal
objectivo do curso foi enriquecer-me
pessoalmente.

“Estava a precisar para abrir horizontes”

JN - O que a levou a candidatar-se
ao Ensino Superior, através do pro-
grama Maiores de 23?

Olga Lisboa (OL) - Estudar no En-
sino Superior foi uma coisa que eu
sempre quis, mas que a vida nunca me
tinha permitido e como eu trabalho na
restauracdo, um amigo perguntou-me
porque é que eu nao ia tirar o curso de
Turismo, aqui em Mirandela, e acabei
por me inscrever. Achei que era opor-
tunidade que ndo podia deixar escapar,
uma vez que era na minha cidade e
deslocar-me era impossivel.

OlgaLisboa

JN - Porque é que decidiu
inscrever-se através do progra-
ma Maiores de 23?

Jodo Melo (JM) - Eu tinha
vontade de tirar este curso (En-
genharia Civil), porque trabalho
na area, sou servente de constru-
¢do civil, mas quando era mais
novo ndo tive possibilidade,
porque 0s meus pais nao me in-
centivaram muito. Mais recente-
mente fiz 0 11.° ano & noite e de-
pois surgiu esta oportunidade,
candidatei-me e entrei em 2007.
Foi uma grande oportunidade e
tinha de a aproveitar.

JN - De que forma é que esta
experiéncia o enriquece pesso-
al e profissionalmente? ‘

JM - Pode. beneficiar em
muita coisa, pois muitas vezes
quando se terminam os cursos
falta a pratica, mas pratica te-
nho eu muita, por isso a mim
faltava-me era a teoria, sobre-
tudo a parte mais técnica de fa-
zer projectos e estabilizac¢do da
construcdo. Agora, no dia-a-dia
consigo perceber melhor algu-
mas tarefas, sei ver se a estabi-
lidade do edificio esta correcta

JN - E em rela¢io a dificuldade do
curso?

OL - Pensava que haveria um certo
grau de dificuldade préprio de um cur-
so superior, mas que eu estava disposta
a enfrentar. Tenho a disciplina de Ma-
tematica por fazer, porque fui deixando
de ano para ano por ser a mais dificil e
¢ a uinica que me falta para terminar a
licenciatura de Gestdo, Administracdo
e Turismo, além do estagio. Por outro
lado, como sou trabalhadora-estudan-
te ndo posso ir a todas as aulas e acabo
por perder o fio @ meada. Mas até ja fiz
disciplinas extracurriculares do curso
de Guias.

“Foi uma grande oportunidade”

ou ndo, se as vigas tém ou nao excesso
de aco.

Jornal Nordeste (JN) - Depois de
concluir a licenciatura acredita que
podera ter boas oportunidades de
trabalho?

Jodo Melo (JM) - Espero que sim,
vamos la ver. Como em Portugal nido
esta grande coisa, optarei pelo estran-
geiro, pois neste momento até estou
desempregado, uma vez que a constru-
¢do sofreu uma grande quebra. Até ja
me inscrevi para fazer um estagio em
Erasmus.

JN - De que forma é que esta expe-
riéncia a enriquece pessoal e profis-
sionalmente?

OL - Era o que eu estava a precisar
para abrir horizontes, pois para mim
isto é uma terapia, porque quando vou
para a escola ou quando estou a estudar
esqueco tudo o resto. Profissionalmen-
te, provavelmente esta licenciatura néo
me vai ajudar em nada, porque Portu-
gal ndo tem um mercado para a minha
idade, pois tenho 56 anos. Mas estou a
pensar dedicar-me & investigagdo sobre
o turismo rural.



